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Objectifs de la réforme

Les réformes entreprises par le ministre de L’Éducation 

nationale en 2019 ont suivi les grandes orientations 

proposées par le rapport Mathiot.

Le nouveau format des épreuves du baccalauréat est 

tourné vers l’avenir et souhaite préparer davantage les 

lycéens à leurs études supérieures. 

- Faire du baccalauréat un gage de réussite dans le 

supérieur en développant l’autonomie, l’initiative et l’esprit 

critique des futurs étudiants.

- Placer le lycéen aux commandes de son parcours éducatif 

grâce à un choix plus flexible de spécialités.

- Placer l’oral au centre des apprentissages pour préparer le 

futur bachelier à la vie professionnelle et citoyenne.
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Barème des épreuves pour le bac 2023

SOURCE : https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee/comment-calculer-votre-note-au-baccalaureat-325511

Le nouveau baccalauréat
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Calendrier de l’année de Terminale
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Dépôt
dossier
UCAS

Entretiens
universités
UK

Épreuves
de
spécialité

Dépôt
dossier
Parcoursup

Concours
(Accès...)

Épreuve de 
philosophie

Grand oral

OCT/NOV/DEC

MARS

MARS/AVR

MAI

JUIN

Ce calendrier est indicatif. Il repose sur le 
déroulement de l’année 2021-2022 et sur le 
calendrier officiel de la réforme selon le site du 
ministère.

L’année dernière, les épreuves de spécialité 
ont été décalées à mi-mai, laissant très peu 
de temps pour la préparation de l’épreuve de 
philosophie et du grand oral.

Le nouveau baccalauréat
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L’objectif de cette épreuve est de donner aux candidats les compétences orales 
nécessaires à la poursuite de leur projet professionnel :
➢ prendre la parole en public,
➢ s’exprimer clairement (fond et forme),
➢ savoir argumenter en s’appuyant sur ses connaissances,
➢ acquérir des compétences de recherche et d’esprit critique.

Le jury est composé de deux professeurs de disciplines différentes, l'un représente l'un des 
deux enseignements de spécialité du candidat et l'autre représente soit l’enseignement de 
spécialité soit l'un des enseignements communs, ou il est professeur-documentaliste.

Le candidat doit présenter deux problématiques qui portent sur ses deux spécialités. Le jury 
choisit une des deux questions. Le candidat bénéficie de vingt minutes de préparation pour 
rassembler ses idées et rédiger un support à donner au jury s’il le souhaite. Le candidat 
présente son discours développant et répondant à sa problématique.

5 minutes, debout sans note. (L’ année dernière, certains élèves ont été autorisés à avoir des notes.)

Le jury interroge ensuite le candidat pour l’amener à préciser et à approfondir sa pensée. 
Il peut interroger le candidat sur toute partie du programme du cycle terminal de ses 
enseignements de spécialité. Cependant, il s’agit d’un entretien avec le candidat et non 
d’une interrogation de connaissances.

10 minutes, debout ou assis, sans recours au tableau.
(L'année dernière, certains élèves ont été autorisés à écrire au tableau.)

Le candidat explique en quoi la question traitée éclaire son projet de poursuite d’études ou son 
projet professionnel. Il expose les différentes étapes de la maturation de son projet 
(rencontres, stages, choix de ses spécialités, etc.) et la manière dont il souhaite le mener après 
le baccalauréat. Le jury mesure la capacité du candidat à conduire et exprimer une réflexion et 
son aptitude à exprimer ses motivations.

Objectif de l’épreuve

Déroulement de l’épreuve
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Critères de notation 
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 Qualité orale de 
l'épreuve

Qualité de la 
prise de parole 
en continu 

Qualité des 
connaissances 

 Qualité de 
l'interaction 

Qualité de 
l'argumenta-
tion

Très 
Insuffisant 

Difficilement 
audible sur 
l'ensemble de la 
prestation. 
Le candidat ne 
parvient pas à 
capter l'attention. 

Enoncés courts, 
ponctués de 
pauses et de faux 
démarrages ou 
énoncés longs à la 
syntaxe mal 
maîtrisée. 

Connaissances 
imprécises, 
incapacité à 
répondre aux 
questions, même 
avec une aide et 
des relances. 

Réponses 
courtes ou 
rares. La 
communication 
repose 
principalement 
sur l'évaluateur. 

Pas de 
compréhension 
du sujet, 
discours non 
argumenté et 
décousu. 

Insuffisant La voix devient 
plus audible et 
intelligible au fil 
de l'épreuve mais 
demeure 
monocorde. 
Vocabulaire limité 
ou approximatif. 

Discours assez 
clair mais 
vocabulaire limité 
et énoncés 
schématiques. 

Connaissances 
réelles, mais 
difficultés à les 
mobiliser en 
situation à 
l'occasion des 
questions du 
jury. 

L'entretien 
permet une 
amorce 
d'échange. 
L'interaction 
reste limitée. 

Début de 
démonstration 
mais 
raisonnement 
lacunaire. 
Discours 
insuffisamment 
structuré. 

Satisfaisant Quelques 
variations dans 
l'utilisation de la 
voix ; prise de 
parole affirmée. Il 
utilise un lexique 
adapté. 
Le candidat 
parvient à 
susciter l'intérêt. 

Discours articulé 
et pertinent, 
énoncés bien 
construits. 

Connaissances 
précises, une 
capacité à les 
mobiliser en 
réponses aux 
questions du jury 
avec 
éventuellement 
quelques 
relances 

Répond, 
contribue, 
réagit. Se 
reprend, 
reformule en 
s'aidant des 
propositions du 
jury. 

Démonstration 
construite et 
appuyée sur 
des arguments 
précis et 
pertinents. 

Très 
Satisfaisant 

La voix soutient 
efficacement le 
discours. 
Qualités 
prosodiques 
marquées (débit, 
fluidité, variations 
et nuances 
pertinentes, etc.). 
Le candidat est 
pleinement 
engagé dans sa 
parole. Il utilise 
un vocabulaire 
riche et précis. 

Discours fluide, 
efficace, tirant 
pleinement profit 
du temps et 
développant ses 
propositions. 

Connaissances 
maîtrisées, les 
réponses aux 
questions du jury 
témoignent d'une 
capacité à 
mobiliser ses 
connaissances à 
bon escient et à 
les exposer 
clairement. 

S'engage dans 
sa parole, réagit 
de façon 
pertinente. 
Prend l'initiative 
dans l'échange. 
Exploite 
judicieusement 
les éléments 
fournis par la 
situation 
d'interaction. 

Maîtrise des 
enjeux du 
sujet,
capacité à 
conduire et
exprimer une 
argumentation
personnelle, 
bien construite
et raisonnée.

Le grand oral
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Un programme visionnaire pour des adultes en devenir
     - Acquérir les techniques pour maîtriser l'exercice du grand oral

   - Faire de la parole une force tournée vers l'avenir

   - Se préparer à l'après-Bac : enseignement supérieur, monde professionnel...

Héritiers de Cicéron : 
histoire de la rhétorique

Construction et structure 
du discours : analyser les 
étapes d'un discours 
connu et les exposer 
devant le groupe

 ​

L'art de convaincre et de 
persuader : types 
d'arguments,

raisonnements et 
procédés stylistiques

. 

Organisation d'un débat : 
adopter une thèse et la 
défendre grâce à un 
argumentaire.​​

Mise en pratique : 
Production de discours 
pour diverses situations 
du monde de l'après-Bac 
et écriture du discours 
pour l'épreuve

Objectif " communication 
réussie " : représentation 
personnelle et 
perceptions, obstacles 
potentiels à l'échange, 
facteurs influençant 
orateurs et publics

Le langage corporel : 
Analyse d'orateurs 
reconnus pour 
comprendre le type de 
posture et de contact 
visuel approprié à la 
situation
 
L'art de la performance : 
maîtriser des techniques 
théâtrales de respiration, 
de diction et d'élocution 
pour gérer le stress et 
garantir le transfert du 
contenu

Mise en pratique : jeux de 
rôles encadrés réalistes 
permettant de s'entraîner 
à l'épreuve et d'explorer 
le monde de l'après-Bac

Anticipation des 
questions et 
approfondissement des 
connaissances pour 
diminuer son stress et 
se sentir bien préparé

Compréhension des 
attentes de 
l'interlocuteur, pour 
dédramatiser la situation 
et s'y adapter

Utilisation des 
techniques 
d'argumentation pour 
justifier ses réponses et 
gestion des questions 
difficiles
 
L'art de montrer sa 
motivation et son 
enthousiasme en toutes 
circonstances

Mise en pratique: 
Entretiens blancs pour 
s'entraîner à l'épreuve 
mais aussi mise en 
situation d'entretiens 
courants du monde de 
l'après-bac

Ecrire un discours Présenter un discours Gérer un entretien 
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La préparation Oratoré 

Stage 1 : L'art du discours et de l'entretien 

À l'issue de ce stage, les stagiaires auront : 

   - découvert et approfondi les techniques de rhétorique, de performance et de gestion 
       du stress et de l'image de soi, 

   - acquis de l'expérience pratique et découvert leurs points forts et leurs points faibles   
          et 
   - reçu un programme personnalisé d'entraînement ainsi qu’un accès à nos exercices    
           sur notre plateforme pour continuer l'acquisition des réflexes au fur et à mesure  
          de l'année.   

 
.   

.
 

.  

. 

Stage 2 : L'écriture des discours du grand oral

À l'issue de ce stage, les stagiaires auront : 
   - écrit une version solide de leurs deux discours, 
   - testé leurs discours et pratiqué les techniques de performance du stage 1 ainsi       
            que     
   - préparé et organisé les raisons et preuves de leur motivation pour l'entretien de             

     motivation. 

    Pré-requis : Sujets définis et validés auprès des professeurs de spécialités                
      concernés.   

.
 

. .     

.  

.  

Stage 3 : L'écriture des discours du Grand Oral 

À l'issue de ce stage, les stagiaires auront : 
finalisé leurs discours sur les deux sujets et la présentation de motivation, 
préparé une liste exhaustive de questions liées à leurs sujets et leurs spécialités          
ainsi que les réponses possibles et 

revu et acquis des techniques pour gérer les trous de mémoire, les questions 
 

Pré-requis : Premier jet ou plan détaillé de chaque discours déjà écrit. 

   - 
   - 

   - 
surprises et les problèmes liés au stress de l'examen. 

Possibilité de participer à une session spéciale pour le choix des sujets 

GRAND ORAL BLANC 



O B J E C T I F   G R A N D   O R A LO B J E C T I F   G R A N D   O R A L

8

L'après-bac  

 
Les candidatures aux universités anglaises se font via le système 
UCAS

Les dossiers sont envoyés en début d'année de Terminale avec les 
« notes prédictives » données par le Lycée, soit en fin de première, 
soit en début de Terminale. 

L'une des parties importantes du dossier UCAS est le « Personal 
Statement », à préparer durant les vacances d'été de première, pour 
éviter un surcroît de travail à la rentrée. 

Certaines universités demandent aux candidats de passer des 
examens tels que le STEP ou le MAT/HAT… (selon la matière) et des 
entretiens. Cela dépend de l'université et de la filière. Il faut donc bien 
vérifier les conditions d'entrée auprès de l'université. Durant le Covid, 
les modalités de recrutement avaient été modifiées mais les entretiens 
ont tout de même eu lieu en ligne, sous la forme d'entretien de 
motivation. 

Les entretiens comportent en général une partie visant à évaluer les 
compétences techniques des candidats et une partie visant à 
connaître le candidat, sa personnalité, ses motivations… 

Universités au Royaume-Uni



O B J E C T I F   G R A N D   O R A LO B J E C T I F   G R A N D   O R A L

9

L'après-bac  

Universités et Grandes Ecoles en France

Un système similaire à UCAS est aujourd'hui utilisé : Parcoursup. 

Le processus a lieu plus tard dans l'année, à partir du mois de janvier, 
avec un dépôt final des dossiers en avril. Parcoursup permet de 
postuler aux classes préparatoires, aux universités et aux écoles de 
commerce et d'ingénieurs. 

Certaines écoles demandent aux candidats de passer des concours 
pour le recrutement post-bac. Sciences-Po, par exemple, procède à un 
recrutement en quatre étapes, qui incluent notamment des épreuves 
écrites et un oral. 

D'autres concours existent comme les concours Accès ou Sésame 
pour les écoles de commerce ou INSA et ICAM pour les écoles 
d'ingénieurs. Ces concours se concentrent en général sur les 
compétences linguistiques, mathématiques et logique,  d’analyse et de 
culture générale, et se déroule en deux phases : une phase d'épreuve 
écrite, puis une phase d'entretien. L'inscription se fait via Parcoursup 
et les concours ont lieu en avril/mai. 

Les entretiens prennent des formes diverses selon les écoles : 
- Individuel : similaire à un entretien d'embauche 
- Groupe : débat ou réalisation d'une tâche en équipe 
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Oratoré, tremplin pour l'avenir 

Des compétences pluridisciplinaires au service des étudiants 
- Dix ans d'expérience en coaching scolaire 
- Profils scientifique et littéraire pour encadrer toutes les spécialités 
- Expertise en communication développée
     en milieu professionnel et universitaire d'excellence 

Juriste de formation spécialisée en droits de 
l'Homme et ancienne collaboratrice en cabinet 
d'avocats, j'ai le plaisir de me consacrer à ma 
passion pour l'enseignement depuis dix ans 
maintenant en proposant des cours privés de 
littérature française et philosophie aux élèves du 
Lycée français Charles de Gaulle, du Lycée 
international Winston Churchill et de l'école 
Jeannine Manuel, à Londres. 

Chaque année, je forme notamment les élèves 
de Première aux épreuves écrite et orale du 
baccalauréat de français. D'une part, je travaille 
sur la transmission des connaissances mais 
effectue également un travail de coach pour que 
ces jeunes adolescents prennent confiance en 
eux et s'expriment avec aisance face à un 
examinateur.
 
Au fil des années, je suis également intervenue 
très régulièrement auprès de mes élèves pour 
les guider dans le cadre de la réalisation du TPE 
tant au niveau du contenu que sur l'art de 
présenter leur exposé. 

Le baccalauréat prend, depuis 2020, une 
dimension nouvelle par la présence d'un grand 
oral, un examen qui consacre désormais une 
place de choix à l'expression orale.. La maîtrise 
du discours et de la parole étant au coeur de mon 
double parcours, les futurs bacheliers pourront 
bénéficier de mon expertise de professeure de 

Myriam BOUAMAYEN

Depuis dix ans, j'enseigne les mathématiques et la 
physique-chimie en tant que professeur particulier 
pour les élèves du Lycée français Charles de 
Gaulle, du Lycée international Winston Churchill et 
de l'Imperial College. J'ai aussi le plaisir d'enseigner 
la traduction scientifique à l'Université de 
Westminster depuis quatre ans. 

Dès le début de mes études, l'oralité était présente 
via les fameuses « khôlles » dispensées au Lycée 
Henri IV à Paris, où j'ai eu l'opportunité de faire mes 
classes préparatoires aux grandes écoles. Après 
l'obtention de mon diplôme d'ingénieure en 
aérospatiale (ISAE), j'ai travaillé deux ans et demi 
chez un sous-traitant d'Airbus et de Thalès Alenia 
Space. Cette expérience professionnelle a renforcé 
ma conviction que la communication est une 
compétence cruciale à la réussite de tout projet.
 
Souhaitant allier mon intérêt pour les langues à ma 
passion pour les sciences, je suis venue étudier à 
l'Université de Westminster à Londres où j'ai obtenu 
un master en traduction et interprétation. J'ai 
ensuite travaillé en tant qu'interprète pour le NHS. 

Mon parcours atypique mêlant sciences et 
linguistique me confère une vision unique des 
processus de communication. Ce sont toutes ces 
expériences, devenues cruciales pour la réussite 
scolaire que je souhaite transmettre à mes élèves 
pour leur donner les meilleures chances pour leur 
vie personnelle et professionnelle. 

Marguerite VIEIRA 

Notre équipe 
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Nos objectifs de formation 

Faisons de la parole une force tournée vers l'avenir.
 

Se préparer à l'après-Bac

Des locaux stratégiques pour une interaction avec le monde 
professionnel. 

Dans le but de préparer à l'examen du grand oral mais aussi de permettre 
aux jeunes adultes que sont les Terminales de se réaliser, ORATORE 
propose une formation d'excellence. Nos stages pratiques ambitionnent 
de préparer les futurs candidats à l'exercice du grand oral mais aussi de 
former la jeunesse aux enjeux qui les attendent à l'avenir dans l'esprit de la 
réforme de l'Education Nationale. 

Notre objectif est de nous projeter plus loin. Le baccalauréat est en réalité 
le commencement d'une autre vie, celle de l'enseignement supérieur et 
d'une carrière professionnelle. ORATORE vise à donner aux étudiants les 
outils pour échanger, défendre un point de vue, mener une argumentation 
bien établie que ce soit lors d'un entretien pour l'université, durant un stage 
ou encore pour défendre un projet en entreprise. 

 

L'épreuve du Grand Oral s'articule autour du projet éducatif ou 
professionnel de l'étudiant. Il peut parfois être compliqué pour un jeune 
adulte de se projeter dans son avenir. Par conséquent, ORATORE 
propose un accompagnement pour assurer la cohérence entre les thèmes 
choisis et le projet éducatif ou professionnel. 

ORATORE a développé une approche dynamique du grand oral, tournée 
vers l'avenir d'où le choix d'organiser les stages de formation dans des 
salles de conférence au coeur de locaux partagés avec d'autres 
entreprises. 

Ce cadre professionnel sera exaltant pour les élèves de Terminale qui se 
familiariseront alors avec un univers différent du lycée. Ce cadre formel et 
innovant stimulera intellectuellement les futurs bacheliers qui baigneront 
dans l'atmosphère électrisante du monde du travail. 

Oratoré, tremplin pour l'avenir 
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Maîtriser votre image personnelle : 
à l'ère des médias sociaux, c'est essentiel ! 

Faites preuve d'aisance et d'assurance ; 
le monde professionnel vous fera confiance. 

Convaincre et persuader : 
la voie vers le succès ! 

L'excellence à votre service, 
pour briller à cette épreuve coefficient 10 

Site : 
oratore-london.com 

Réseaux sociaux : 
Facebook : Oratoré Ltd 
Instagram : oratore_ogo

Contact : 
oratore.ogo@gmail.com 
+44 (0)7794 352 047  


	1: ENTETE
	2: BLANC
	3: MATIERES
	4: page 1
	5: page 2
	6: page 3
	7: page 4
	8: page 5
	9: page 6
	10: page 7
	11: page 8
	12: page 9
	13: page 10
	14: page 11
	15: page 12
	Blank Page

